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Cheres adhérentes, Chers adhérents,

Une nouvelle aventure commence en 2026 !
C’est avec grand plaisir que nous vous presentons le tout premier numero du
Petit Journal de I’APCD 15.
Ce journal est le votre : un espace pour partager les temps forts de notre amicale,
mettre en lumiere les initiatives de chacun et garder le lien qui
nous unit tout au long de I’ann¢e.

Notre ambition est simple : informer, rassembler et faire sourire, dans le méme esprit
convivial et bienveillant qui fait 1a force de notre association.

Nous esperons que vous prendrez autant de plaisir a le découvrir
que nous en avons €u a le preparer.
Bonne lecture a toutes et a tous !

Séverine FABREGUES, Delphine FLEYS,
Pauline CARRIAS et Dominique ROQUES

Absents sur la photo : Laure Bony, Isabelle Morzieres, Philippe Poujade, Patrick Visi.
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Delphine FLEYS, le pilier precieux de notre Amicale

Arrivée en 2006, Delphine FLEY'S fait aujourd’hui partie
intégrante de 1’histoire et du fonctionnement de notre Amicale.
Depuis pres de vingt ans, elle incarne 1’accuelil, le lien et la
stabilité dont bénéficient chaque jour nos adhérents.

Sa mission premiere : accuelllir et conseiller.
Toujours disponible, souriante et a I’¢coute, Delphine
accompagne les adhérents avec bienveillance et efficacité.
Elle connait chacun, leurs besoins, leurs habitudes, et sait
trouver les bonnes réponses aux questions du quotidien.
Une gestion comptable et administrative irréprochable.
Derriere son bureau, Delphine veille a ce que tout soit clair,
carré et organis¢ : factures, dossiers, registres, suivis...

Rien ne lui échappe. La rigueur fait partie de ses qualites qui

sécurisent et facilitent le travail de tous.

Une polyvalence rare.

Multitache et capable de s’adapter a toutes les
situations, elle maitrise 1’ensemble des sujets
qui touchent a I’ Amicale. Qu’il s’agisse d’un
probleme logistique, d’une demande urgente

ou d’un projet a imaginer, Delphine répond
toujours présente.
Un repere indispensable pour les membres
bénévoles.

Avec son metre cinquante-cing et son €nergie
lumineuse, Delphine est bien plus qu’une
employ¢e : elle est le noyau actif qui soutient,
rassure et motive 1’équipe.

Force de proposition, elle n’hesite jamais a
apporter des idées nouvelles pour enrichir la
vie de I’ Amicale.

Sa présence, son professionnalisme et sa gentillesse contribuent chaque jour a faire de I’Amicale un lieu
accueillant, dynamique et efficace.

V1CrCl eipnine, pour tout €€ quc tu 1ais et vout cec quce wu cs.
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Commiddion Sporct, Cultuwree et Locdind
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Sous la co-responsabilité de Laure E
accompagnées de Stéphanie BEYNI
Philippe POUJADE, Dominique ROQU

cette commission a pour mission d’organiser des manifestations

Elle propose tout au long de 1’année :

Sorties a theme et ateliers découvertes pour
evelller la curiosité et partager des moments

conviviaux.

Activites sportives et culturelles avec parfois la
participation d’une e¢quipe APCD lors du sport
Corpo ou d’éveénements inter-associations.

Quelques exemples d’activités realisées ces dernieres années :

Ateliers culinaires (macarons chocolat parents-enfants, gambas et lotte a I’américaine...)

Courts-séjours dans des parcs emblématiques : Parc Astérix, Puy du Fou

A Week-end Coupe du Monde de Rugby 2023
(cérémonie d’ouverture et matchs France/Nouvelle-Z¢lande, Australie/Géorgie)

Week-end Féte des Lumieres a Lyon

Sorties nature : rando-raquettes, canyoning, brame du cerf, canoé-kayak

Soirées bowling, dégustations de vins et bieres avec visite de brasserie

Initiations : padel, hypnose, pilates...
et bien plus encore !
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Sous la responsabilité de Séverine FABREGUES et Herv
co-responsables de la comn
accompagnés de Sophie DELORT, Isabelle MORZIERES et Marie-I
la commission Vacances s’engage a offrir aux adhérents des instants inoubliables, entre
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Tout au long de I’année, elle prépare des s€jours vari€s pour répondre a toutes les envies :

Locations Haute et Basse saison en campings ou résidences,
en France et partout en Europe,
que ce soit a la mer ou a la montagne.

Voyages organises alternant destinations long-courrier et moyen-courrier :
Ouest américain, Thailande, Lisbonne, Irlande,
croisieres, Pérou, Maroc, Afrique du Sud...

S¢jours de plus de 3 nuits, pour profiter pleinement de chaque destination.

De la Bretagne a ’Italie,
ou vers des horizons plus lointains,
la commission Voyages, Vacances
vous 1nvite a vivre des experiences uniques,
riches en découvertes et en convivialite.




Commiddion Noél et Manifestationd
Créer ded momentd fedtifd et conviviauy

Sous la co-responsabilité de Fabienne GAIl
entourées de Simon BORIE, Magali |
Florence LAUBERT, Patrick VISI

cette commission a pour mission d’organiser les ¢

Un temps fort : Noél
Chaque ann¢e, la commission prepare deux journees distinctes

pour celebrer Noél :
Pour les enfants : animations (maquillage, ballons...), golter

gourmand, spectacle et distribution des cadeaux par le
Pere Noél.

Pour les adhérents : distribution des cadeaux sur trois sites,
sutvie d’un aperitif et d’un repas dansant pour partager un
moment chaleureux et musical.

Des animations et soirées variées

EVENT

La commission propose ¢galement des ¢venements tout au long
de I'année
3 ” pour favoriser la convivialite :
é Soirée cabaret au Chateau de Salles

Spectacle equestre
. Soiree espagnole autour d’une paella
... et bien d’autres surprises a venir !



Le samed1 29 novembre 2025, I’Amicale a
offert a ses adhérents un moment privilegie :
une séance de cinéma privatisée au Cinéma

Le Cristal pour découvrir le tres attendu
Zootopie 2.

LE 26 NOVEMBRE AU CIREMA

Ce rendez-vous convivial a rencontre un franc succes
avec 82 participants, dont 41 enfants et 41 adultes !
Les plus jeunes ont particulicrement appréci¢ le gotter
gourmand compose de mini pop-corn, boisson, compote

et une petite surprise.

Avant le lancement du film, un message de bienvenue a

cte adress¢ a I’ensemble des spectateurs.

& Bienvenue a tous!

LAPCD est ravie de partager avec vous ce moment
convivial autour du film Zootopie 2

+ 1 5 Nous vous souhaitons une excellente séance.
AP CD Bon film!

L’Equipe de la commission Sport, Culture et Loisirs
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Un grand merci a tous les participants pour leur enthousiasme et leur bonne
humeur.

Rendez-vous tres bientdt pour un nouvel eévénement festif !



led evenementd ¢ venit deébut 2026

L’APCD 15 vous propose une billetterie réservée aux adhérents pour s U A
deux rencontres au Stade Jean Alric : LG
* le vendredi 20 février, match Aurillac — Angouléme
* le vendredi 10 avril, match Aurillac — Agen
Les places, en tribune Marathon, sont accessibles au tarif préférentiel de -
10,00 € pour les adhérents et ayants droit de plus de 11 ans, et gratuites

STADE AURILLACG, o
cantal

@uvergne

pour les enfants. Les réservations, limitées en nombre et traitées par

ordre d’arrivee, sont a effectuer par mail (aped15@cantal.fr), avec
retrait des billets au bureau de I’ Amicale.

| L’ Amicale vous propose un week-end exceptionnel
PSS 2 au Futuroscope les 23 et 24 mai 2026 !

futuroscope
ﬁ Au programme : sensations fortes, attractions

immersives, univers futuristes et le magnifique

spectacle nocturne « La Cl¢ des Songes ».
Le lendemain, découverte de I’ Aquascope, un tout

nouveau parc aquatique (cinéma aquatique,

toboggans et ambiance fecrique).
Une sortie familiale a ne pas manquer
réservez votre week-end !

Renouvellement de 1’adhésion a I’APCD 15
AP CD 1 5 Ne manquez pas I’occasion de renouveler votre adhésion pour
continuer a benéficier des activités et avantages proposes par
I’ Amicale, cette derniere vous donne acces a la plateforme Club
Employ¢s (des milliers de bons plans)

Fortfaits de ski A

SKI PRSS
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Profitez de tarifs avantageux pour vos sorties neige !
Les forfaits sont disponibles jusqu’a la fin de la saison. %
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Et... restez attentifs : une proposition a I’¢tude pour un voyage pourrait bien venir pimenter les
prochains mois. Suspens garanti !
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Led bond pland de CAPCD 25

Préparez vos vacances d’été deés maintenant !
Envie de soleil et de détente ?

Profitez des aujourd’hui de nos offres haute et basse
saison pour vos locations estivales. Grace a nos offres 7y
proposeées par les prestataires partenaires, a retrouver sur
le site de I’ Amicale (rubrique Vacances et Locations),
vous pouvez bénéficier de I’Early Booking — la
réservation anticipee — pour preparer vos sejours des <&
maintenant et profiter de tarifs avantageux, cumulables
avec nos conditions preéférentielles adherents.

Anticiper, ¢’est economiser... et s’assurer des vacances

reussies !

Nouveaute 2026 : Aide pour les locations hiver !
Bonne nouvelle pour vos sé¢jours : 1’Amicale met
en place une aide spéciale pour les locations hiver
en haute saison, valable pour tout s¢jour avant le
8 mars 2026.

‘ Cette aide vous permet de profiter pleinement de
vos vacances d’hiver a tarif réduit.

| Important :

Cette aide n’est pas cumulable avec 1’aide a la
location haute saison été proposee dans 1’offre
« Locations ¢te : Haute/Basse saison ».

Préparez vos vacances d’hiver dés maintenant et
bénéficiez de cette nouveauté !

Pour les conditions d'attribution se reporter au site
ou appeler I’ Amicale.

Ne passez pas a cote des avantages adherents !
Decouvrez nos partenariats commercgants (rubrique Réductions) et vivez I’émotion du foot
avec notre billetterie spéciale Rodez Aveyron Football a prix mini !

e Aveyron Fopg,




Le Quiz "Connaissez-vous votre Amicale ?"
5 petites questions amusantes sur la vie de I'amicale.

. En quelle année I'amicale du personnel a-t-elle été créée ?

A - 1985
B - 1989
C - 2000

z . Combien d'adhérents compte I'amicale en 2025 ?

A - 892
B - 1089
C - 1122

3 . Qui est notre “pilier central” a 'accueil depuis 2006 ?

A - Robert
B - Therese
C - Delphine

. Quelle activité a remporté le plus de succes en 2025 ?
A - Sortie cinéma : Zootopie 2
B - Croisiere méditerranéenne
C - Visite du parc a Disneyland Paris

. Quel est le prochain projet que vous aimeriez voir ?
(Question ouverte)

' Envoyez vos réeponses a : apcd1b@cantal.fr avant le 27 fevrier inclus.
y p | (

(jeu reservé aux adhérents hors membres du Conseil d’Administration et employée de 'APCD 15)

Les résultats seront diffusés dans le prochain numeéro avec le gagnant
(le plus réactif avec le maximum de bonnes réponses !)

Prochainement : les élections des membres de I'Amicale..
et pourquol pas vous ?
Rendez-vous dans le prochain humeéro du Petit Journal de 'APCD 15
pour en savoir plus !
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